ROTARY CLUB di Bassano del Grappa

2060° Distretto Italia

Anno Rotariano 2015-2016 - 60° del Club

Presidente Andrea Riccardo Minchio

Bollettino n°® 37 del 06 giugno 2016

“OSTEOPATIA. DALLE ORIGINI OTTOCENTESCHE ALLE

ACQUISIZIONI PIU RECENTI”
Relazione del dott. EMILIANO ZANIER
Cappella Mares - Ca’ Erizzo Luca
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Questa sera abbiamo il piacere di ospitare come relatore al Caminetto il
dott. Emiliano Zanier, fisioterapista e osteopata.

“Emiliano Zanier, nato il 23 febbraio 1980, risiede e lavora a Bassano.
Dopo la maturita al Liceo Scientifico J. Da Ponte, ha conseguito la
laureain Fisioterapia a Padova nel 2002. Si & poi specializzato in Osteopatia
presso I'lstituto SOMA di Milano. E ora un apprezzato osteopata, che si
dedica alla cura e al trattamento delle problematiche muscolo-scheletriche.
Hariservato una particolare attenzione alla formazione in ambito viscerale e
ai disturbi della femminilita, della gravidanza e del trattamento del neonato.
La sua continua volonta di studio & volta ad approfondire la conoscenza
del corpo umano, allo scopo di fornire al paziente il miglior trattamento
possibile. Cid lo ha portato a dedicarsi ad attivita di divulgazione, di
pubblicazione scientifica e di docenza. Insegna Osteopatia allEdiAcademy
di Milano e alla NSO - Nuova Scuola di Osteopatia di Spresiano (Tv).
Presta inoltre opera di volontariato presso il CISOM (Corpo Italiano di
Soccorso dell’Ordine di Malta) e partecipa al progetto benefico “Piccolo
Principe” nel’ambito delle terapie complementari.”

La prima scoperta nella scienza osteopatica € datata 1838, quando
Andrew Still Taylor, colpito a dieci anni da una forte emicrania, mise una
corda fra due alberi in modo da formare un’altalena, vi poggid sopra una
coperta e si sdraid per terra utilizzando l'altalena come se fosse un cuscino
ondeggiante. Si addormento e, al risveglio, il suo mal di testa era passato.
Solo piu tardi, dopo avere fatto importanti studi medici a Kansas City,
acquisendo una conoscenza straordinaria in anatomia e in fisiologia, capi
che la fune aveva inibito il funzionamento del nervo “grande occipitale”
e permesso un rilassamento totale del collo. Egli viaggid a seguito del
padre, medico e pastore metodista, in molti Stati americani, interessandosi
a numerose discipline tra cui la medicina e 'ingegneria. Inizid a ricercare

nuovi approcci terapeutici, che si potessero integrare nella medicina
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tradizionale. Still fa risalire I'individuazione della sua metodica manipolativa
- 'Osteopatia - al 1874.

1 novembre 1892. Il dott. Still (a 64 anni) apri a Kirksville la prima scuola
di Osteopatia: The American School of Osteopathy (ASO).

1896. Il Vermont diventd il primo stato ad autorizzare legalmente il titolo di
DO (Doctor of Osteopathy), il secondo fu il Nord Dakota.

1897. Il Missouri rilascio il titolo di DO.

Di Ii si diffuse nel resto d’America il riconoscimento dell’Osteopatia come
disciplina sanitaria.

12 dicembre 1917. Andrew Taylor Still mori all’eta di 89 anni a Kirksville,
in Missouri.

In Europa:

John Martin Littlejohn concluse i suoi studi e si laured in Osteopatia nel
1900, poco dopo fondd una scuola di Osteopatia a Chicago, che chiamd
American College of Osteopathic of Medicine and Surgery. Nel 1903 viaggio
in Europa valutando la possibilita di fondare una scuola di osteopatia, cosa
che accadde quando 1913 quando si trasferi definitivamente in Inghilterra
per fondare a Londra il 7 marzo del 1917 la British School of Osteopathy
(BSO). Istituto che rimane tuttora un riferimento internazionale nel campo
dell’insegnamento e della clinica osteopatica.

In Italia I'Osteopatia & definita come “Indirizzo fisioterapico, rivolto al
trattamento, mediante manipolazioni, di sintomatologie dolorose e
menomazioni funzionali dell’apparato osteo-artro-muscolare” (Treccani.it).
[l dott. Zanier illustra, con numerosi riferimenti bibliografici, le evidenze
scientifiche di piu’ alto livello, revisioni o studi randomizzati controllati
secondoicritericochraneriguardoalmaldischienaeallo statodigravidanza.
Altre evidenze scientifiche sono relative a disordini muscoloscheletrici,
disturbi viscerali e in ambito pediatrico.

Il Presidente ringrazia il relatore per l'interessante relazione e la serata si

conclude presso il ristorante Belvedere.
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Notizie dal Club

Alice Bergamin ci informa che venerdi 24 giugno presentera a Villa Emo
la seconda edizione de “Incanto delle Vesti. Spettacolo di rievocazione
storica della Vestizione di un matrimonio del cinquecento”, 1o show culturale
del quale ha parlato durante la sua presentazione in sede a Ca’ Erizzo.
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Notizie dal Club
Riceviamo e pubblichiamo la testimonianza di un nostro “inviato
d’eccezione” su un Service del RC Bratislava. Grazie Adriano!!!
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PROSSIMI APPUNTAMENTI:

Lunedi 13 Giugno 2016 - Albergo Ristorante “Al Camin™, ore 20,00:
“IL VIETNAM E LA SUA POSIZIONE NELLO SCACCHIERE PRODUTTIVO DEL

FAR EAST’. Relazione del nostro socio Agostino Bizzotto.

Lunedi 20 Giugno 2016 - Chiesetta di Santa Chiara, Libreria Cedis, ore 18,30
“SULLA FOTOGRAFIA E OLTRE”. Conferenza di Enrico Gusella, critico e storico

delle arti. A seguire cena light presso il Ristorante Belvedere.

Lunedi 27 Giugno 2016 - Albergo Ristorante “Al Camin™, ore 20,00:

“PASSAGGIO DELLE CONSEGNE".

Andrea Minchio passa il testimone a Fabrizio Fontana, 59° presidente del nostro
Club.

ALLEGATI
-presenze lunedi 06 giugno 2016
-locandina lunedi 20 giugno
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